Ngu6n Luc Danh
F=-1® Cho Gia Pinh V&
. & Ngudi Cham Séc

Moi bdc cha me hodc ngudi chdm séc déu hy Néu ban dang lo IGng vé con cla
vong rdng nhitng lua chon va hanh vi clia con minh hodic mot ngudi tré tudi

cdi ho sé giif gin danh tiéng tét cho gia dinh. khdc ma ban biét, cdc ngudn hd
Diéu nay c6 thé khé khdn khi cé nhiéu diéu trc ludn co sén dé ban tim dén.

bén ngodi gia dinh sé& gdy dnh hudng dén
con cdi clia ban, bao gém cd ban bé cung
trang ltra hodc thédm chi cd ngusilén khéng
quan tam dén Igi ich t&t nhat ctia con ban.

3 thai ky tudi day thi, thanh thidu nién bt
ddu cé xu hudng tim kiém su déc 1ap va
phiéu luu nhiéu hon. Cdc ban dy rdt hdo hirc
thi nhitng diéu mdi, tu tin hon khi ché@p nhan
rdiro va khao khdt cdm gidc than thudc va
sy tén trong tUrban bé. Nhitng yéu té nay trang mang:

~
cé thé anh hudng tiéu cuc dén cdc ban tré, edmonton.ca/buildingsafercommunities H ~ N h T I
nhung nding lugng tuong tu ciing cé thé dudc . . o trd ung I:l.q
truyén theo hudng tich cuc. tal ng;ﬁ?;‘; stng: c h o n TI c h c u!c
N6i dung hudng ddn nay sé gitip ban nhén
biét cdc dau hiéu cho thdy con ctia minh c h o Th q n h t h Ie u

co thé dang giao du véi nhitng ngudi khong
nién

tét, déng thdi gilp ban thuc hién cac budc
can thiét dé bdo vé ching. Biét cach ldp
ddy cudc séng clia con ban bdng nhitng dnh
hudng va hoat dong tich cuc c6 thé gitp

chidng duy tri con dudng dén dén mét tucng - _. F . Chua,n Bi

lai khde manh, hanh phdc va thanh céng. ! | °
Cho Con Ban
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Nhén Biét Cac Dau Hiéu

Néu con ban gdp kho
khdn & trusng hodic trong
cdc méi quan hé véi ban
bé, chling cé thé cdm
thdy xdu hd vi moi thur
khong dién ra suén sé.
Chung cé thé cé gdng che
gid@iu nhitng khé khén dé
dé giir thé dién cho bdn
than va tranh khién ban
thdt vong, nhung chinh su
che ddu dy cé thé khién
moi thir tré nén toi té hon
vé lau dai vi chiing khéng
nhdan dudc su hudng dan
can thiét d€ gidi quyét
vdn dé. Con tré ciing co

thé tim thdy su hd trd sai
l[am trong cdc nhém ban
khong ¢t chin chén dé
duaranhiing lva chon
ding dén.

Né&u ban nhén thay nhiing
thay d8i dot ngdt trong
hanh vi, thanh tich &
trudng hodc cdch giao
tiép gilta ban véi con ban
- nhu nhitng vi du dudi
day - diéu quan trong &
phadi néi chuyén truc tiép
vGi con ban vé nhiing gi
dang diénratrong cudc
séng cla cdc ban ay.

Trudng hoc

. Diém sé/két qua hoc
tép gidm dot ngot

« Khéng hodan thanh
hodc nép baitdp &
trudng dung thdi han

« Cdccubc diénthoai
hodc email thudng
Xuyén tirnhd truéng
vé viéc con ban nghi
hoc

« Cdc cubc dién thoqi
hodc email tir nha
trudng vé viéc con
ban bat nat hodc
ddnh nhau véicdc
hoc sinh khac

Cdéng déng

« Thay ddi dét ngot
trong thdi dd déi véi
cong déng va thé
ché xa hoi

. Mat hing thu véi
cdc hoat dong cong
déng théng thudng
(caulac bd, nhém
thanh nién, hoat
déng tinh nguyén,
V.v.)

. [t tham gia vao cac
su kién cong dong/
vdn héa

Banbe

Khdéng con chaicung
nhitng ngudi ban 1au
ndm

e

D&t nhién c6 mot o

nhém ban mdi - "

Thai dd xdu di ddi vdi £ _
ban be vangugildn )

Giao du v@i nhiing _
ngudi coé hanh vi A,

chéng di xa hoi * &
(trém cap, phd hoai, | "
de doa, bago luc, v.v.) ?

Gia dinh

Trdnh néi chuyén véi
gia dinh

Khéng muén danh .
thgi gian 3 nha hodic i
véi cdc thanh vién {
trong gia dinh ¥ |

B& qua gid gidi 5
nghiém, céng viéc I|II
nhd hodc nhitng ky ;
vong khdc cla gia

dinh

S& hitu tién mat khdng
ré nguén géc, quan
do m@ihodc cdc vat
dung dét tién khdc
Gilrbi mat vé cdac
hogt dong hodc thai
gian xa nha
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Nhithg Diéu Nén

Lén ké hoach thoi
gian cho gia dinh

An udng cung nhau,

I&n k& hoach di choi
hodc thudng xuyén té
chirc cdc hoat dong
gia dinh, duy tricdc
truyén théng tét dep
cla gia dinh va danh
thdi gian dé cdc thanh
vién trong gia dinh
thdo ludn vé ké hoach,
cdm xuc va trdi nghiém
clia mbi ngudi. Hay
dua ranhiéu phan héi
tich cuc valam cho
con ban hiéu dugc cac
hoat dong gia dinh co
y nghia nhu thé ndo d6i
vGiban néu cé sutham
giacuacon.

bat ky vong va gigi
hanro rang

Patranhiing ky vong
ré rang nhu khindo con
ban can & nha va tan
sudt cdc ban dy can
phdailiénlac v&i ban khi
rangodi. Gidi thich hgu
qud cla viéc vi pham
cdc quy tdc nday va gidi
quyét h&u qua dé néu
con cla ban vi pham,
déng th&i van thé hién
tinh yéu thuong vé diéu
kién danh cho cdc ban
dy.

Ldp ddy thgi gian
bdng nhitng hoat
dong tich cuc

Cho con ban tham gia
cdc hoat dong xa hoi
mang lgi cdm gidc
thén thudc va dat dudc
thanh tyu bén ngodi gia
dinh. Cdc chudng trinh
thé thao, nghé thuat,
c@ulac bd truéng hoc,
cong viéc bdn thdgi gian
hodc cdc nhém thanh
nién tai cdc té chic tén
gido hodc céng déng
déula nhitng lua chon
tét. Phan céng trach
nhiém phl hgp véiltra
tudi & nha.

Gido duc con ban
vé rliro va trach
nhiém

Néi chuyén c3i mé véi
con ban vé nhitng hau
qud tiéu cuc cla cdc
hanh vinguy hiém nhu
bé bé viéc hoc, strdung
ma tdy va rugu hodc
két ban véi nhitng nhém
ban cé dnh hudng xdu.
Hdy tradnh lam con ban
sG hdi va gidi thich tai
sao viéc dua ra nhitng
lua chonrdiro bay gic
c6 thé dan dén nhitng
han ché trong luang lai
va cé thé khién cdac ban
dy hai tiéc. Thé hién

su quan tam va lo ldng
cho tuong lai ctia cdc
ban dy chirkhéng phai
su tic gidn va dé 16i.

Duy tri két néi va
tuong tdac véi con
tré

Quan tadm dén cudc
séng clia con ban. Thé
hién su tng hd doi vai
nhitng sé thich lanh
manh cla con, gdp g&
gido vién, lam quen vai
ban bé claconvacha
me cla ban bé ching,
theo d6i hoat dong
truc tuyén clia con

va theo doi qud trinh
tién bod clia con tré

& trudng. TS chirc &n
muing nhitng thanh tich
ma con dat dugc va
gitp contimkiém suhd
trg phu hgp néu ching
dang g&p phaibat ky
khé khdn nado.




